JASENKIRJE 2/2024 SALON SENIORIOPETTAJAT RY

Hei, kaikki uudet ja entiset jdsenemme!

Oikein mukavaa alkavaa syksya kaikille ja lampimat tervetulotoivotukset
joukkoomme uusille jasenille. Syyskaudelle on taas suunniteltu monenlaista
toimintaa, joten toivottavasti jokainen [6ytaa siita tarjonnasta itselleen sopivaa.

Syksyn jasenkirje toimitetaan jasenille vain sahkoisesti seka julkaisemalla
nettisivuillamme. Lahes kaikkien uusien jasenten sahkopostiosoitteet |6ytyivat,
parilla uudella jasenella on vain tydsahkopostiosoite, ja vanhoiltakin jasenilta
osoitteita edelleen puuttuu. Osoitteet voi lahettada sihteerille
paivikki.salko@ebaana.net tai viestilla p. 044 3536374. Jasenkirje julkaistaan siis
my0s nettisivuillamme https://salonsenioriopettajat.osj.fi.

Syksyn toimintaa:

Pilates-ryhma kokoontuu perjantaisin klo 11.30-12.30 13.9.2024 alkaen Salohallin
tanssitilassa, ohjaajana toimii Hanna-Mari Ruotsalainen. lImoittautuminen ryhmaan
on meneillaan, joten jos olet kiinnostunut, niin ota yhteytta Pilates-vastaava Marja
Lehtoseen, lehtonen.marjak@gmail.com

Seniorikuntoilua voi harrastaa Ylhaistentien kuntosalissa (Ylhdistentie 2) torstaisin
klo 10-11, ja seniorivenyttelya sen jalkeen samassa osoitteessa, mutta eri
kerroksessa, kansalaisopiston peilisalissa klo 11-12.

Kasityokerho Opekassa kokoontuu parillisen viikon keskiviikkoisin n. klo 14-16 ja
kokoontumispaikkana on ainakin toistaiseksi kahvila Kultainen Tuoksu (Inkerinkatu
22). Ensimmainen syksyn kerhokerta on 4.9.2024. Kerhossa jokainen tekee
haluamiaan kasitoita, jaetaan hyvia ideoita, vinkkeja ja ohjeita rennossa ilmapiirissa.
Vertaisohjaajana toimii 18.9.2024 alkaen taas Mirja Rautiainen,
mirkku.rautiainen@gmail.com tai 044 9727883.

Muuta toimintaa:

1. SYYSRETKI Turun Ruissaloon tiistaina 24.9.2024
Retken ohjelmassa on kévelylenkki Saaronniemen kuntopoluilla. Lounas tai kahvit oman
valinnan mukaan nautitaan Auragolfin viehattdvassa Oaky-ravintolassa. Liséksi tutustumme
Turun Yliopiston kasvitieteelliseen puutarhaan ja sen eksoottisiin kasvihuoneisiin.
Kavelylenkkiin jokainen osallistuu voimiensa ja halujensa mukaan, voi myos tyytya ihailemaan
Ruissalon karjen kauniita, syksyisi& merimaisemia. Retken hinta on jasenelle 16 € ja aveceille
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20 €, se sisaltaa linja-autokuljetukset seka elékeldisen paasylipun puutarhan kasvihuoneisiin.
Lounas tai kahvit maksetaan itse paikan paall&, lounaan hinta on télla hetkella 13,50 €.
lImoittaudu retkelle 15.9. mennessa kirppusky@agmail.com tai p. 040 7381096. Lahto klo 10
Salon torin turistiautopysakilta ja paluu n. klo 16.30 samaan paikkaan.

2. Lokakuussa vietamme UNI-ILTAA ravintola Rikalassa Salon keskustassa. Tarkka ajankohta
on vield avoin, mutta siita tiedotetaan sahkopostitse ja nettisivuillamme mahdollisimman pian
asian varmistuttua.

3. Turun kaupunginteatterissa lauantaina 16.11.2024 klo 13 on varattuna meille 30 lippua Satu
Ramon dekkarisarjasta tehtyyn HILDUR-kantaesitykseen. Liput ovat parvelle, hinta
bussikuljetuksineen jasenille 36 € ja mahdollisille aveceille 40 €. Liput jaetaan
ilmoittautumisjarjestyksessa, joten kannattaa olla nopea. Varaa lippusi siis mahdollisimman pian
paivikki.salko@ebaana.net tai 044 3536374, mutta viimeistaan 4.10.2024, jonka jalkeen
lahetetddn maksuohjeet ilmoittautuneille.

4. Pikkujoulua, puurojuhlaa, tms. vietetdaén joulukuussa. Ehdotuksia paikasta, ajankohdasta ja
tilaisuuden sisallosta otetaan vastaan edella olevissa sahkopostiosoitteissal

Tulkaahan innolla mukaan toimintaan ja uusia ideoita myos kevatta varten otetaan
mielihyvin vastaan!

Salon senioriopettajien hallitus

psta Paivikki Salko, sihteeri
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